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Unidad  
catequética Objetivos cognitivos Objetivos emocionales Objetivos vivenciales

PENSAR COMO JESÚS: SENTIR COMO JESÚS: AMAR COMO JESÚS:

1.    Jesús enseña 
(Tiempo  
Ordinario 2) Jesús, 
¿qué me dices?

descubriendo en sus parábolas 
del reino de Dios los signos 
de su amor y su acción 
transformante en la historia.

y como los santos el amor a Dios 
Padre sobre todas las cosas,  
con todo el corazón, con toda  
el alma, y con todas las fuerzas.

entrando de lleno en su Reino, 
siguiéndole despagados de 
todo, amando a Dios y a los 
demás como él nos ha enseñado.

2.  Jesús viene (Adviento) 
Jesús, ¿quién eres 
tú?

dejándonos siempre sorprender 
por su humanidad que nos revela 
quién es la eterna Palabra de 
Dios.

su sinceridad y su con!anza,  
y devolvérselas respondiendo  
a su pregunta: ¿quién decís que 
soy yo?

y al reconocerle como tu dueño 
y tu Señor, saberte llamado per-
sonalmente a ayudarle a salvar la 
creación.

3. J esús está (Navidad) 
Jesús, ¿puedo 
mirarte?

que siendo niño creció en 
sabiduría y en gracia delante  
de Dios y lo servía por delante 
de todo.

el amor a su madre, que él  
ha querido que sea madre  
de la Iglesia y madre de cada 
cristiano.

amó a María y a José, poniendo 
nuestra parte para que la familia 
sea para todos, escuela de fe, 
amor y esperanza.

4.  Jesús enseña (Tiempo  
Ordinario 1) Jesús, 
¿dónde vives

que del mismo modo que llamó 
a los doce apóstoles para que  
lo siguieran, nos ha llamado  
a nosotros.

su pasión por compartir con 
nosotros la comunión con Dios  
al decirnos “venid y veréis”.

viviendo todos y cada uno  
de los diez mandamientos de 
una forma nueva: amar a Dios  
y al prójimo.

5.  Jesús redime  
(Cuaresma) Jesús, 
¿cuánto me quieres?

para quien el amor del Padre al 
mundo es tan grande que acepta 
ser inmolado para salvarlo.

su amor sin límites a la  
humanidad, por la que dio  
su vida en la pasión hasta  
su muerte en la cruz

rezando como él con!adamente 
al Padre, y estando como él 
siempre dispuesto a hacer  
su voluntad.

6.  Jesús salva (Pascua 1) 
Jesús, ¿qué quieres 
de mí?

con una mente abierta,  
sin prejuicios de ningún tipo,  
para poder ir al mundo entero  
a evangelizar.

la unidad con los apóstoles  
(con Pedro hoy y con nuestro 
obispo), para edi!car juntos  
la comunión.

colaborando con todos  
los que formamos la Iglesia, 
compartiendo los bienes 
materiales y espirituales.

7.  Jesús salva (Pascua 
2) Jesús, ¿sigues con 
nosotros?

que nos revela la vida íntima  
de Dios, que es un misterio  
de amor entre el Padre, el Hijo  
y el Espíritu.

Que sigue con nosotros para que 
en medio nuestro y alimentados 
por la Eucaristía permanezcamos 
unidos.

en clave trinitaria: Dios es  
comunión y Jesús quiere  
un mundo unido, en el que reine 
la comunión de Dios.
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