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Unidad  
catequética Objetivos cognitivos Objetivos emocionales Objetivos vivenciales

PENSAR COMO JESÚS: SENTIR COMO JESÚS: AMAR COMO JESÚS:

1.    Jesús enseña 
(Tiempo Ordinario 2) 
Jesús me llama

pues él nos llama a su lado para 
que veamos, pues hasta que 
no veamos como él, estamos 
ciegos.

el dolor por el pecado, y acudir  
a él para obtener su perdón,  
y dejarnos curar por él en  
el cuerpo y en el espíritu.

cuidando la creación entera, 
imagen de la belleza y el amor 
de Dios, que canta su grandeza.

2.  Jesús viene (Adviento) 
Jesús viene a estar a 
mi lado

que nos enseña como en él es  
se cumplen todas las promesas 
de Dios al pueblo elegido.

la alegría al alabar la grandeza 
de Dios Padre, expresada en el 
Magní!cat de María, su madre.

creyendo !rmemente en  
la promesa de la ciudad nueva 
en la que no habrá ni penas,  
ni lágrimas, ni muerte.

3.  Jesús está (Navidad) 
Jesús vino para estar-
conmigo

pues al que nació en Belén,  
el Padre lo señala ya adulto en 
el desierto como su hijo amado 
para que lo escuchemos.

el gusto por ser bendecido por 
Dios, pues dejándose bautizar 
por Juan, nos mostró que es lo 
único que importa en la vida.

acogiendo ya los frutos del 
Espíritu (amor, alegría, paciencia, 
bondad, modestia…), que un día 
recibiremos con la Con!rmación.

4.  Jesús enseña (Tiempo  
Ordinario 1) Jesús me 
pide hacerel bien

y guiados por su modo de pasar, 
podamos hacer siempre el bien.

la cercanía del reino de Dios  
que sana a los enfermos y libera 
a los cautivos.

compartiéndolo todo con quien 
más lo necesita y diciendo 
siempre la verdad.

5.  Jesús redime  
(Cuaresma) Jesús 
nome condena

y de ese modo nunca juzgar  
y condenar a los demás pues 
solo Dios nos conoce.

que el amor de Dios es más  
fuerte que el pecado, y su  
perdón no tiene !n.

acudiendo al sacramento  
del perdón para empezar a amar 
de nuevo.

6.  Jesús salva (Pascua 1) 
Jesús me pide que 
eche las redes

que resucitado sigue presente 
entre nosotros y podemos seguir 
oyendo su voz.

y constatar cómo sigue  
regalándonos su amor en todos  
y cada uno de los sacramentos.

echando las redes para que 
todos podamos ser rescatados 
de los abismos por él.

7.  Jesús salva (Pascua 2) 
Jesús me pide que 
les dé comer

cuyo único ideal es el amor 
entregado, que nos legó en  
la Eucaristía y en el lavatorio  
de los pies.

de corazón a corazón, ya hoy, 
y cuando podamos un día 
alimentarnos con el Pan de vida.

compartiendo con los demás  
lo poco que tenemos para  
que él providencialmente  
lo multiplique.
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