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JESÚS, ¿DÓNDE VIVES?
• Pregúntatelo todo ¿Quién es mi hermano?  
• Cuéntanos  Hermanos 
• Escuchamos  Dios es justo e imparcial  
• Soñamos  Siénteme, hermano 
• Mi diario  Y todo esto, ¿qué tiene que ver conmigo?

JESÚS, ¿DÓNDE VIVES? VENID
• Ven y escucha 
• Miramos Juntos en Asís por la paz 
• Admiramos Andrea Riccardi y la revolución del Evangelio
• Escuchamos  El amor mutuo
• Respondemos  
• Meditamos  Cuando amamos de verdad

JESÚS, ¿DÓNDE VIVES? VENID Y VERÉIS
Abre los ojos 
• Aprendemos   El arte de amar
• Imitamos  Santa Teresa de Calcuta 
• Cuidamos  Las obras de misericordia espirituales   
• Compartimos  Los principales derechos humanos
• Participamos   Sin caridad, no hay justicia
• Comunicamos   Las redes sociales
• Oramos  Abre nuestros ojos y nuestros oídos 
Mi diario  Y de todo esto, ¿qué me dices a mí?



En la película 
Una bolsa de 
canicas (2017), de 

Christian Duguay, 

encontramos la 
historia de dos 
jóvenes hermanos 

judíos que viven 
en la Francia 
ocupada por  
los nazis.

Se trata de 
una historia 
de complicidad 
y supervivencia: 
un canto a la 
fraternidad. www.e-sm.net/179082_18
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¿Quién es mi hermano?

Poder decir a 
alguien “siénteme, 
hermano”, como 
dice el poema de 
Ezequiel Bas Luna, 
para algunos, es un 
sueño, para otros, 
una gozosa certeza.

Escuchamos la Palabra de Dios, del 
libro del Eclesiástico, que nos explica 
cómo, por ser justo, Dios no puede ser 
imparcial, sino que está siempre al lado 
del que más lo necesita. La verdadera 
fraternidad tampoco es imparcial, 
porque no todos los hermanos tienen 
la misma necesidad de atención, 
de ayuda, de dedicación.

Te contamos una historia 
entrañable de dos 
hermanos que se ayudaban 
mutuamente sin saber 
ninguno de ellos que esta 
ayuda era recíproca. Tal 
vez, a ti también te haya 
pasado algo parecido.



Hermanos

Cuéntanos

Había una vez dos hermanos que se querían con toda el alma. Ambos eran agricultores y desde 
pequeños siempre habían estado juntos y lo habían tenido todo en común. Sus padres les habían 
enseñado a ser generosos y a compartirlo todo. Pasaron los años, y uno de ellos decidió casarse 
y formar su propia familia, pero el otro permaneció soltero. A pesar de separarse, se seguían 
queriendo tanto que decidieron seguir repartiendo su cosecha a medias.

Una noche el soltero soñó: “¡No es justo! Mi hermano tiene mujer e hijos y recibe la misma pro-
porción de cosecha que yo que estoy solo. Iré por las noches a su montón de trigo y le añadiré 
varios sacos sin que él se dé cuenta”.

A su vez el hermano casado soñó también una noche: “¡No es justo! Yo tengo mujer e hijos y mi 
futuro estará con ellos asegurado. A mi hermano, que está solo, ¿quién lo ayudará? Iré por las 
noches a su montón de trigo y le añadiré varios sacos sin que sé de cuenta”. Así lo hicieron mu-
chas noches ambos hermanos.

Pasaron varios meses en los que los dos repetían la misma operación, hasta que una noche 
ambos se encontraron en el camino portando sacos uno para el otro. No tuvieron que hablarse. 
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Ambos se miraron, comprendieron lo 
que su hermano estaba haciendo por 
el otro y se abrazaron con un abrazo de 
hermano, tan fuerte, tan fuerte, que cuen-
tan que todavía hoy permanecen unidos en 
ese infinito abrazo...

JESÚS ¿DÓNDE VIVES? 5

A veces basta una mirada para saber lo que piensa 
un amigo que es como un hermano. A veces no hace 
falta pedirle nada, porque sabes que tu hermano está 
dispuesto a todo por ti, y que sabe lo que necesitas 
sin necesidad de que le digas nada. ¿Conoces está 
experiencia?



Escuchamos

 Y tú, qué quieres ser: ¿parcial o imparcial?

 Quien no quiera discriminar a nadie, tendrá que ser imparcial con respecto  
al opresor (no seguirle la corriente por miedo a su poder), y parcial con respecto 
al oprimido. Porque Dios, y así lo ha dejado grabado en la conciencia del hombre 
que busca el bien, está siempre a favor del que más lo necesita.

Dios es justo e imparcial
El Señor es un Dios justo,  
que no puede ser parcial;  
no es parcial contra el pobre,  
escucha las súplicas del oprimido;  
no desoye los gritos del huérfano  
o de la viuda cuando repite su queja;  
sus penas consiguen su favor,  
y su grito alcanza las nubes;  
los gritos del pobre atraviesan las nubes  
y hasta alcanzar a Dios no descansan;  
no ceja hasta que Dios le atiende,  
y el juez justo le hace justicia.

Eclesiástico 35,12-14.16-18
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Soñamos

Siénteme, hermano 
Siénteme, hermano, 
soy barro de cedros y noches, 
alma que ambula 
por las vidas de la vida. 
Yo, como vos, 
perduro en los sauces 
y azoto sus azules. 
Yo, como vos, 
trepo horizontes de estrellas 
y galopo, con mi sangre, 
sobre un tiempo plural.
Siénteme, 
yo también soy el hambre, 
y tus manos vacías, 
y la canción del viento; 
soy peregrino eterno 
que busca el amor.
Siénteme, hermano, 
cuando pase a tu lado 
porque yo, como vos, 
llevo escondida 
entre mi ropa 
la misma piel de Dios.

Ezequiel Bas Luna OSB
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Para algunos, la fraternidad universal es una utopía, algo 
inalcanzable. Jesús nos enseña lo contrario: es la realidad 
más real, porque todos los hombres somos hijos de Dios. ¿Te 
atreves a ponerle el nombre de hermano a quien peor te caiga? 
Pruébalo, y repítete a ti mismo: “Siénteme, hermano…”. Ya 
verás que no es tan difícil.



Y todo esto, ¿qué tiene que ver conmigo?

Mi diario
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CATEQUESIS VITALES

Hemos conocido el amor

Si conocieras el don de Dios

Y la Palabra era la luz 
verdadera

Nadie tiene amor más grande

En esto conocerán todos  
que sois discípulos míos 
“Por mis hermanos  
y compañeros, voy a decir:  
La paz contigo” (Salmo 122)

Yo soy la verdadera vid

Que todos sean uno

Los amó hasta el extremo

Ahí tienes a tu madre

Yo estoy con vosotros hasta  
el fin del mundo

Se llenaron todos del Espíritu 
Santo

Donde dos o tres

CATEQUESIS VOCACIONALES

Seréis bienaventurados

Apacienta mis ovejas 
LLAMADOS AL SACERDOCIO

Lo miró con amor 
LLAMADOS A LA VIDA CONSAGRADA

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

La casa sobre roca 
LLAMADOS AL MATRIMONIO

De dos en dos 
ENVIADOS

La mejor parte 
CONTEMPLATIVOS

CATEQUESIS LITÚRGICAS

Dios con nosotros  
ADVIENTO A

Solo a tu Dios adorarás  
CUARESMA A

Lo reconocieron al partir el pan  
PASCUA A

Su reino no tendrá fin  
ADVIENTO B

¡Qué bien se está aquí!  
CUARESMA B

Dichosos los que han creído  
sin haber visto PASCUA B

Dichosa tú, que has creído  
ADVIENTO C

Estaba perdido y ha sido 
hallado CUARESMA C

 ¿Qué hacéis mirando al cielo? 
PASCUA C

 Busco tu rostro
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