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JESÚS, ¿QUÉ HE DE HACER? TÚ SABES  
QUE TE QUIERO

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO
Para Dios nada hay imposible

Queridos chicos y chicas:

Si tenéis esta carta en vuestras manos es que estáis, en vuestra parroquia o en vuestro colegio, participando de la 
catequesis de iniciación cristiana que empezasteis hace ya muchos años, y que seguramente, además del Bautismo, 
ya participáis plenamente de la celebración de la Eucaristía, en la que comulgáis con Cristo, para que él esté en vo-
sotros y vosotros en él.

Ya no sois niños, sino chicos y chicas que os vais haciendo mayores, y que queréis ser protagonistas de una historia 
preciosa: la de hacer un mundo mejor, un mundo más justo, un mundo unido donde todos los hombres y mujeres, 
y todos los pueblos de la Tierra, vivan en paz y armonía. Os dirán que este sueño es imposible, pero no es cierto. 
Porque este sueño que tenemos los cristianos no lo realizaremos solos. Este sueño es el del Reino de Dios, y como 
Jesús nos dijo: “lo que es imposible para los hombres, es posible para Dios” (Lucas 18,27).

El papa Francisco un día le dio a un grupo muy grande de chicos tres consejos para ser protagonistas de este Reino. 
Yo os los doy también a vosotros:

•  “No rendirse jamás, porque lo que pensó Jesús para vuestro camino está todo por construirse juntos; junto a 
vuestros padres, hermanos, amigos, compañeros de escuela, de catecismo, de oratorio…”.

•  “Amar a la Iglesia, querer mucho a los sacerdotes, ponerse al servicio de la comunidad, porque la Iglesia no es 
solamente los sacerdotes, los obispos…, sino toda la comunidad. Dar tiempo, energías, cualidades y capaci-
dades personales a vuestras parroquias, y así testimoniar que la riqueza de cada uno es un don de Dios para 
compartirlo todo… todo por descubrir, todo por compartir, todo por construir juntos, todo amor…”.

•  “Ser apóstoles de paz y serenidad, comenzando por vuestras familias; recordar a vuestros padres, hermanos, a 
vuestros compañeros, que es hermoso quererse mucho, y que las incomprensiones se puedan superar, porque 
unidos a Jesús todo es posible. Esto es importante: todo es posible. Pero esta palabra no es una invención nueva: 
esta palabra la pronunció Jesús cuando bajaba del monte de la Transfiguración. Al papá que pedía curar a su hijo, 
Jesús ¿qué le dijo?: «Todo es posible para los que tienen fe». Con la fe en Jesús se puede todo, todo es posible”.

Todo es posible para Dios. Pero quiere que vosotros pongáis vuestra parte. Y vuestra parte consiste en participar en 
todas las cosas que en tu comunidad cristiana os propongan vuestros sacerdotes y catequistas, porque solo con y en 
la Iglesia podréis poner vuestro granito de arena para construir el Reino de Dios, reino de justicia, de amor y de paz.

Cardenal Carlos Osoro Sierra, arzobispo de Madrid  
Madrid, 29 de julio de 2020
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Queridos chicos y chicas:
Muchos de vosotros sois ya “cristianos maduros”. Bautizados en Cristo Jesús, un día celebrasteis vuestra Primera 
Comunión. Fue la primera, pero no la última. Si seguís en la catequesis, ahora ya como “junior”, significa que parti-
cipáis plenamente de la comunidad cristiana, celebráis el día del Señor y recibís frecuentemente a Jesús-Eucaristía. 
Y todo lo esto lo hacéis en un momento de vuestra vida en el que, como os dice en su carta Don Carlos, nuestro obispo, 
os vais haciendo mayores, y os dais cuenta de que, siendo ya amigos de Jesús, él os pide muchas cosas, porque quiere 
contar con vosotros para llevar a cabo la “revolución del amor” que traiga a este mundo la fraternidad universal, porque 
Jesús nos ha enseñado que todos somos hermanos, porque todos somos, en él y por él, hijos de Dios.
Cuando participabais en la catequesis de niños, en todos y cada uno de sus pasos, os dirigíais a Jesús para pregun-
tarle: “Jesús, ¿quién eres tú?”. Y encontrasteis, en las palabras del apóstol san Pedro una respuesta: “Tú eres el Mesías” 
(Mt 16,16). Y comprendisteis que esa respuesta tenía mucho que ver con vuestra vida: “Tú eres el Mesías” significaba 
para vosotros y sigue significando hoy: “Tú eres mi mejor amigo, tú eres el que nunca me va a fallar, tú eres el que me 
salvas de todo peligro, tú eres el que unges con la fuerza de tu Espíritu para ser testigo de tu amor ante los demás”.
Ahora, en esta segunda etapa de la aventura de la catequesis, de tu iniciación cristiana, te proponemos que le pre-
guntes a Jesús: “Jesús, ¿qué he de hacer?”. Y que puedas oír de sus labios la misma respuesta que dio a sus primeros 
discípulos: “Ven y sígueme” (Lc 5,27). Pero ¿qué significa este “ven” y “sígueme”? 
Significa que Jesús te llama para estar a tu lado, acompañándote, no a ti solo, sino a ti en la comunidad cristiana, en 
la vida de la Iglesia. Quiere que vayas siempre a su casa, donde se reúnen los cristianos; que, como aquellos apóstoles, 
sigas aprendiendo de él, de sus gestos, de sus palabras, para conocer mejor a Dios, porque Jesús es el Hijo de Dios. Y 
para conocerte mejor a ti mismo y conocer mejor a los demás, porque él, que también es hombre como nosotros, 
nos enseña la verdadera humanidad. Cuando Jesús resucitado le preguntó si lo quería, el apóstol Pedro le contestó: 
“Tú sabes que te quiero”. Esta, que es la repuesta que recogemos del Evangelio para el título de esta etapa de cate-
quesis, es la respuesta que ojalá cada uno de vosotros le dé a Jesús en este momento de vuestra vida, porque seguir 
a Jesús significa amarlo como él nos ama, dispuestos hasta a dar la vida por él. 
Y significa que quiere que lo sigas. A donde él va. Y, ¿a dónde va Jesús? Va a hablar con Dios Padre, y vosotros podéis 
con él retiraros algunas veces para hablar con Dios Padre. Y va a los hermanos, sobre todo a los que más lo necesitan. 
Y vosotros podéis también ir a los hermanos, donde él se hace presente, cuando tienen alguna necesidad. Y seguir a 
Jesús significa también ser testigos de su amor ante los hombres. Un día recibiréis el Espíritu Santo para ser testigos 
del Jesús, en el sacramento de la Confirmación. Ahora podéis, en la catequesis “junior” continuar descubriendo a 
Jesús, para seguirlo y poder ser, como verdaderos cristianos, discípulos y misioneros suyos. Os lo aseguro, no hay nada 
más grande en la vida que poder ser, en este mundo, discípulos-misioneros de Jesús. 

Manuel María Bru, delegado episcopal de catequesis  
Madrid, 29 de julio de 2020
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JESÚS, ¿QUÉ HE DE HACER? TÚ SABES QUE TE QUIERO

Iniciación cristiana junior – Ciclo A

CATEQUESIS DE INICIACIÓN CRISTIANA

Catequesis de iniciación cristiana, de comunión  
y en comunión eclesial.

CATEQUESIS DE PRIORIDAD BÍBLICA

Catequesis con la Biblia, que ofrece la Palabra 
Dios, que lleva a la experiencia de la fe, catequesis 
kerigmática y catequesis cristocéntrica.

CATEQUESIS DE ILUMINACIÓN DE FE  
Y VIDA PERSONAL Y SOCIAL

Catequesis de transmisión de la memoria de la fe, 
catequesis para vivir el mandamiento nuevo y 
catequesis social: para compartir y para participar.

CATEQUESIS ESPIRITUALES, VOCACIONALES  
Y LITÚRGICAS

Catequesis de la experiencia de Dios, catequesis  
de discernimiento vocacional, catequesis con 
pedagogía litúrgica y con contenidos litúrgicos.

CATEQUESIS ANTROPOLÓGICA,  
DE CONVERSIÓN Y FORMATIVA

Que realiza un recorrido en espiral del itinerario 
catequético: pre-catequesis de preambula fidei, 
catequesis de conversión kerigmática  
y mistagógica y catequesis para aprender  
a vivir como cristiano. 

CATEQUESIS CON INTINERARIOS  
Y PROGRAMACIONES FLEXIBLES

Catequesis y comunidad cristiana,  
catequesis que se adapta a los destinatarios  
y catequesis de programación flexible.

CATEQUESIS PROVOCATIVA

Catequesis de despertar cristiano, catequesis  
no directiva y catequesis para acompañar  
la búsqueda personal de la fe.

CATEQUESIS NARRATIVA

Catequesis que prioriza el método inductivo, 
catequesis de pedagogía de la encarnación  
y catequesis de pedagogía del relato.

CATEQUESIS DE ACOMPAÑAMIENTO

Catequesis de acompañamiento en sus diversos 
ámbitos, catequesis y movimientos, catequesis  
y familia.

CATEQUESIS MULTIMEDIA

Áreas virtuales para la catequesis, cambio  
de paradigma pedagógico, lenguaje audiovisual  
y catequesis y recursos audiovisuales en  
la catequesis.
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DIEZ CRITERIOS 

CRITERIOS BÁSICOS CRITERIOS METODOLÓGICOS
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TRES PARTES Y QUINCE SECCIONES

PRIMERA PARTE

Jesús…

 (Pre-catequesis para buscar  
y encauzar el camino)

TERCERA PARTE

Jesús, ¿qué he de hacer?  
Tú sabes que te quiero  

(Catequesis formativas para buscar  
y encontrar la vida nueva de la fe)

SEGUNDA PARTE

Jesús, ¿qué he de hacer?  
(Anuncio del Evangelio para 

buscar y encontrar la verdad)

• Vemos: Una película nos ayuda  
a comenzar a hacernos preguntas.

• No me digas: Historias, narraciones, 
cuentos… te ayudarán a hacer aún 
más preguntas.

• Abre los ojos: Te invitamos a entrar  
y tener los ojos abiertos.

• Rezamos con la Iglesia: Rezamos 
unidos formando parte de la Iglesia.

•  Aprendemos: Reflexionamos  
sobre las obras de misericordia 
corporales.

•  Cuidamos: La casa común que Dios 
creó.

•  Imitamos: Nos fijamos en el ejemplo 
de vida de estos jóvenes santos.

•  Rezamos todos los días: Hacemos 
de la oración un acto diario.

•  Compartimos: Con otros el deseo  
y el esfuerzo por hacer un mundo 
mejor.

•  Participamos: Para cambiar las cosas 
empezando por nosotros mismos.

•  Celebramos: Al final, todo en  
sus manos...

•  Mi respuesta: Lo más importante 
que he vivido en esta catequesis  
y que me llevo a casa para compartir 
en familia.

• Orar con el corazón:  
Nos preparamos para recibir  
la Palabra de Dios.

• Orar con la Palabra: Es él,  
que quiere hoy y aquí hablar 
contigo.

• Orar juntos: Hacemos caso  
a esta Palabra en catequesis  
y en nuestra vida.
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VEINTICUATRO CUADERNOS

7 cuadernos catequéticos 
y 1 de celebraciones 

CICLO A

7 cuadernos catequéticos 
y 1 de celebraciones

CICLO C

7 cuadernos catequéticos 
y 1 de celebraciones

CICLO B

 1. Jesús quiere entrar en mi casa 
(Tiempo Ordinario 2, Ciclo C)

 2. Viene el Emmanuel, el Dios 
con nosotros (Adviento)

 3. Jesús, María y José también 
fueron migrantes (Navidad)

 4. Jesús me pide que sea sal y luz 
(Tiempo Ordinario 1) 

 5. Con Jesús vuelvo a la vida 
(Cuaresma)

 6. Jesús es la puerta de la 
felicidad verdadera (Pascua 1)

 7. Jesús estará siempre con 
nosotros (Pascua 2)

 8. Celebraciones

1. Teniendo a Jesús, nada me falta 
(Tiempo Ordinario 2, Ciclo B)

2. Quiero amar como Jesús 
(Adviento)

3. Por amor a los hombres nace 
Jesús (Navidad)

4. Jesús quiere lo mejor para mí 
(Tiempo Ordinario 1)

5. Jesús se abaja y perdona mis 
pecados (Cuaresma)

6. Jesús ha resucitado (Pascua 1)

7. Solo tú, Jesús, tienes palabras  
de vida eterna (Pascua 2)

8. Celebraciones

1. Quiero amarte siempre, Jesús 
(Tiempo Ordinario 2, Ciclo A)

2. Quiero esperarte siempre,  
Jesús (Adviento)

3. Quiero adorarte siempre, Jesús 
(Navidad)

4. Quiero que me sorprendas 
siempre, Jesús (Tiempo 
Ordinario 1)

5. Quiero seguir tu ejemplo 
siempre, Jesús (Cuaresma)

6. Quiero escucharte siempre, 
Jesús (Pascua 1)

7. Quiero hablar de ti siempre, 
Jesús (Pascua 2)

8. Celebraciones

"El preadolescente puede entrar con más facilidad en el mundo de la experiencia cristiana al descubrir que 
el Evangelio toca las dinámicas relacionales y afectivas a las que es particularmente sensible. El catequista, 
capaz de confiar y esperar, se tomará en serio las dudas e inquietudes del preadolescente, haciéndose su 
discreto y cercano compañero”. 

Directorio para la Catequesis 247
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63 VÍDEOS PROPIOS

42 VÍDEOS EN ABIERTO para "Compartimos" y "Participamos"

• 21 vídeos sobre películas de animación para "Vemos".

• 21 vídeos para "Aprendemos" sobre las obras de misericordia y las presencias de Jesús.

• 21 vídeos para “Cuidamos” sobre el arte de amar, las virtudes cristianas y el cuidado de la Creación.

Contexto 
cultural 

infantil, para 
arrancar

• Vemos (cine)

• Qué me 
dices 
(historias)

Liturgia de la 
Palabra, para 
encontrarse 

con Jesús

• Orar, 

• Escuchar 

• y Vivir  
(la Palabra)

Rezar  
al comienzo 

de las últimas 
dos sesiones

• Rezamos  
con la Iglesia

• Rezamos 
todos los días

Aspectos 
personales  
de la vida 
cristiana

• Aprendemos

• Imitamos

• Cuidamos

Aspectos 
sociales  

de la vida 
cristiana

• Compartimos

• Participamos

• Celebramos

• Mi respuesta

JESÚS, ¿QUÉ HE DE HACER? TÚ SABES QUE TE QUIERO 2.0

Consulta en este enlace las instrucciones y pasos a seguir para registrarte  
en la Plataforma digital en tu primer ingreso.

Cómo registrarme en la Plataforma digital

www.e-sm.net/205588_78



7

Conoce el visor de la Plataforma digital

Índice de navegación por páginas

Buscador de páginas por número

Insertar comentarios

Paleta de interacción

Paleta de dibujo

Paleta de subrayado



Conoce los recursos interactivos de la Plataforma digital

  
Recursos  
del chico

En el siguiente enlace podrás encontrar una información 
más detallada sobre cómo utilizar la plataforma digital. 
Esta información se actualizará periódicamente.

Explicación detallada

www.e-sm.net/205588_79

Recursos de mi libro

8

Trabajos para asignar 
creando un equipo

Seguimiento de tareas 
asignadas a los chicos

Seguimiento de tareas 
asignadas a los chicos

Recursos exclusivos 
del catequista 
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